
Ergebnisse der 
Umfrage



• 230 Personen haben an Umfrage vom 18.6. erhalten
• 76 Personen haben mitgemacht 
• Davon 50 Guides und 26 Läuferinnen und Läufer
• 33%  1/3 hat mitgemacht, relativ guter Rücklauf

Ein paar Zahlen



Allgemeines

Teilnahme: 2/3 Guides, 1/3 Läuferinnen und Läufer



Mehr als die Hälfte sind länger als 3 Jahre dabei 



Teilnahmen: 1. Basel und Zürich, 2. Bern, 3. Olten, 4. St. Gallen



Zufriedenheit

86.3% sind zufrieden, nur 2,6% sind unzufrieden



72% sind zufrieden so wie es ist, 17% möchten mehr Training



87% sind zufrieden mit Ausbildung und Qualitätskontrollen



• Falls ungenügend, was müsste verbessert werden:
• Kurse und Qualitätskontrollen regional anbieten
• Höhere Anforderungen an Guides könnten zu Problemen führen
• Regelmässige Treffen unter Guides erwünscht
• Ausbildung ist teuer



94% sind zufrieden mit der Kommunikation mit ihrer Sektionsleitung



• Falls ungenügend, was müsste verbessert werden:
• Mehr Wertschätzung (Anreden) in der Kommunikation
• What‘s-up-Gruppe für Sektionen



78% sind zufrieden mit der Kommunikation mit dem Sekretariat in Basel, nur 2,6% sind unzufrieden



• Falls ungenügend, was müsste verbessert werden:
• Tonfall in den E-Mails lässt manchmal zu Wünschen übrig
• Manchmal intransparente Kommunikation
• Verschiedene Ansprechspersonen mit verschiedenen E-Mail-

Adresse manchmal verwirrend



72% fühlen sich wohl im Verein, 12% teilweise wohl



• Falls ungenügend, was müsste verbessert werden:
• Wenig Kontakt mit Mitgliedern aus anderen Sektionen
• Mehr Treffen, mehr Kommunikation (What‘s up)
• Manchmal werden Entscheide ohne Mitsprache getroffen



Was gefällt Dir besonders am Verein?

• Gemeinschaft, Umgang miteinander, tolle Menschen
• Etwas erleben und Gutes tun
• Kommunikation und gute Organisation
• Regelmässige Trainings und Wettkämpfe
• Möglichkeit zum Joggen
• Der Verein leistet wichtige Arbeit



Was sollten wir verbessern? 

• Sponsoring, günstigere Kleidung und Schuhe (On)
• Neue Laufbekleidung ist nicht reflektierend, Qualität der Vesten 

und Bauchtaschen
• Mehr über die Sonntagsläufer:innen berichten
• Organisation ist aufwändig, eine App wäre hilfreich
• Kommunikation und Integration
• Mehr Guides und mehr Werbung
• Finanzielle Situation, Mitglieder sollen Spender suchen



Für Läuferinnen und Läufer

Niemand scheint unzufrieden mit dem Ablauf der Trainings zu sein



Niemand scheint nicht rechtzeitig von den Terminen zu erfahren



Alle Guides erscheinen pünktlich zum Termin



Die meisten Trainings dauern 60 bis max. 90 Minuten



Alle Guides scheinen gut ausgerüstet zu sein



¼ der Teilnehmenden machen kein Stretching/Einturnen vor dem Training



Motivation und Engagement

¾ sind beim Verein wegen des Sports, 60% wegen der Inklusion, 50% wegen sozialen Kontakten



2/3 der Befragten wollen sich nicht zusätzlich für den Verein engagieren



Ideen für den Verein/Zukunft

• Bei anderen Organisationen/Lauftreffs Werbung machen für mehr 
Guides

• Mehr Trainings
• Mehr Werbung und Fundraising (Flyer auflegen an strategischen 

Orten)
• Mehr Social Media und Website modernisieren
• Ausbildungen und Guides auch in der Ostschweiz
• Expandieren (Westschweiz, Tessin)



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

•Wir bleiben dran!
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