Ergebnisse der
Umfrage
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=il Paar canici

230 Personen haben an Umfrage vom 18.6. erhalten
76 Personen haben mitgemacht

Davon 50 Guides und 26 Lauferinnen und Laufer
33% 1/3 hat mitgemacht, relativ guter Rucklauf
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Allgemeines

1. Zu welcher Gruppe gehorst Du?
76 Antworten

Teilnahme: 2/3 Guides, 1/3 Lauferinnen und Laufer

@ Ich bin eine Lauferin, ein Laufer (
sehbeeintrachtigt oder blind)

@ (ch bin Guide

o Cindegane

~, Gemeinnltziger Dachverband
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2. Wie lange bist du bereits bei Blind Jogging aktiv?
76 Antworten

@ Weniger als 6 Monate
@® 1-3 Jahre
@ Mehr als 3 Jahre

Mehr als die Halfte sind langer als 3 Jahre dabei

' Blind-Jogging
‘ Gemeinnutziger Dachverband
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4. Aus welcher Sektion bist Du? (freies Textfeld)

73 Antworten
15
15 (25,5 %) 15 (20-,5 %)
11 (15,1 %)
10
7 (9,6 %)
6 (8,2 %)
5

2 (2,7242,7 %)

1 (1,40(1,41(1,41(1,4 %) (1,4 %) B (1,41261,41%(1,41(1,4 %) (1,41(1,415(1,41(1,4 %) 1(1,41(1,4 9

0
AG Basel Bern City Olten Aarau St. Gallen luzern
AG/SO und LU Bern LLuzern SG ZH
® Blind-Jogging
Teilnahmen: 1. Basel und Ziirich, 2. Bern, 3. Olten, 4. St. Gallen 3" e e
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Zufriedenheit

5. Wie zufrieden bist du mit den Trainingsmaoglichkeiten an deinem Standort? Antwort auf einer
Skala von 1 bis 5

76 Antworten
60
46 (60,5 %)
40
20 20 (26,3 %)
0 I
1 2
. . . ) ® Blind-Jogging
86.3% sind zufrieden, nur 2,6% sind unzufrieden Py e annnean
(N
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6. MAchtest du mehr oder weniger Trainings?
76 Antworten

e

72% sind zufrieden so wie es ist, 17% mochten mehr Training

@ Mehr Trainings

@ Es ist genau richtig so
@ Weniger Trainings

@ Keine Meinung

Blind-Jogging
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7. Wie zufrieden bist Du mit der Ausbildung und der Qualitatskontrolle von Blind Jogging? Skala 1
bis 5

76 Antworten

60

40

20 20 (26,3 %)

2 (2,6 %)

7 (9,2 %)

1 2 3 4 5

. . . . — ® Blind-Jogging

87% sind zufrieden mit Ausbildung und Qualitatskontrollen 1‘_ R
v
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Falls ungenugend, was musste verbessert werden:
Kurse und Qualitatskontrollen regional anbieten
Hohere Anforderungen an Guides konnten zu Problemen fuhren

Regelmassige Treffen unter Guides erwunscht
Ausbildung ist teuer
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8. Wie gut funktioniert die Kommunikation mit deiner Sektionsleitung? Skala 1 bis 5

76 Antworten
60
59 (77,6 %)
40
20
4 (5,3 %) 13 (17,1 %)
0 (0 %) 0 (0 %)
0 | |
1 2 3 4 5
. . . . . o . . ® Blind-Jogging
94% sind zufrieden mit der Kommunikation mit ihrer Sektionsleitung N : ;s
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* Falls ungenugend, was musste verbessert werden:
* Mehr Wertschatzung (Anreden) in der Kommunikation
* What‘s-up-Gruppe fur Sektionen
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9. Wie gut funktioniert die Kommunikation mit dem Sekretariat in Basel? Skala 1 bis 5

76 Antworten
60
40 42 (55,3 %)
20
18 (23,7 %)
14 (18,4 %)
1(1,3 %) 1 (1,|3 %)
0 I
1 2 3 4 5

78% sind zufrieden mit der Kommunikation mit dem Sekretariat in Basel, nur 2,6% sind unzufrieden

37.

Blind-Jogging
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* Falls ungenugend, was musste verbessert werden:
* Tonfall in den E-Mails lasst manchmal zu Wunschen ubrig
* Manchmal intransparente Kommunikation

* Verschiedene Ansprechspersonen mit verschiedenen E-Mail-
Adresse manchmal verwirrend
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10. Fihlst du dich im Vereinsleben willkommen und eingebunden?

76 Antworten

72% fuhlen sich wohlim Verein, 12% teilweise wohl

® Ja

@ Teilweise
@ Nein
@ Nicht relevant fir mich

Blind-Jogging
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* Falls ungenugend, was musste verbessert werden:

* Wenig Kontakt mit Mitgliedern aus anderen Sektionen

* Mehr Treffen, mehr Kommunikation (What‘s up)

* Manchmal werden Entscheide ohne Mitsprache getroffen

Gemeinnutziger Dachverband
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was geralit Dir besonders am verein?

* Gemeinschaft, Umgang miteinander, tolle Menschen
* Etwas erleben und Gutes tun

* Kommunikation und gute Organisation

* Regelmassige Trainings und Wettkampfe

* Moglichkeit zum Joggen

* Der Verein leistet wichtige Arbeit

Gemeinnutziger Dachverband
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YWao SUINILCII WIT VI DCOSCII?

* Sponsoring, gunstigere Kleidung und Schuhe (On)

* Neue Laufbekleidung ist nicht reflektierend, Qualitat der Vesten
und Bauchtaschen

* Mehr Uber die Sonntagslaufer:innen berichten

* Organisation ist aufwandig, eine App ware hilfreich

* Kommunikation und Integration

* Mehr Guides und mehr Werbung

* Finanzielle Situation, Mitglieder sollen Spender suchen
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Fur Lauferinnen und Laufer

13. Bist du allgemein zufrieden mit dem Ablauf der Trainings?
76 Antworten

® Ja
@® Nein
@ Ich bin Guide - fir mich nicht relevant

38,2%

Blind-Jogging
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Niemand scheint unzufrieden mit dem Ablauf der Trainings zu sein




14. Erfahrst du rechtzeitig von den Guides deine Termine?
76 Antworten

® Ja
@® Nein
@ Ich bin Guide - fir mich nicht relevant

Blind-Jogging
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Niemand scheint nicht rechtzeitig von den Terminen zu erfahren




15. Erscheinen die Guides puinktlich zum Termin?
76 Antworten

® Ja
@® Nein
@ Ich bin Guide - fir mich nicht relevant

Blind-Jogging
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Alle Guides erscheinen punktlich zum Termin




16. Wie lange geht das Training? Freies Textfeld

40 Antworten
3
3 (785 %)
2 (5 %)
2

T (25245 15(21 42 L LAY(243 (A S LA L T LA Y2 L L L LA (A L LA LA L L LA LA (LA LA LAY K245
1

0
+/- 1h 1.5 Std. 50 bis 55 Minuten 60 min Eine Stunde. Di... Meistes ein mal...
1 bis 1.5 Stunden 1h bis1,30h 60 Min. Das Training da... In der Regel ei... ca.1.5h
. . .. . . ® Blind-Jogging
Die meisten Trainings dauern 60 bis max. 90 Minuten .
~1 Gemeinnutziger Dachverband
sehbeeintrachtigter und blinder

Lauferinnen und Laufer



17. Ist der Guide entsprechend ausgeriistet?
76 Antworten

® Ja
@® Nein
@ Ich bin Guide - fir mich nicht relevant

Blind-Jogging
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Alle Guides scheinen gut ausgerustet zu sein



18. Gibt es vor dem Training ein gemeinsames Einturnen und nach dem Training ein gemeinsames

Dehnen (Stretchen)?
76 Antworten

® )
@® Nein
@ Ich bin Guide - fiir mich nicht relevant

Blind-Jogging
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Ya der Teilnehmenden machen kein Stretching/Einturnen vor dem Training



Motivation und Engagement

19. Warum machst du bei Blind Jogging mit? Mehrere Antworten moglich
76 Antworten

Sportliche Aktivitat 56 (73,7 %)

Soziale Kontakte 37 (48,7 %)

Beitrag zur Inklusion 46 (60,5 %)

Freude am Begleiten / Laufen 57 (75 %)

Andere: 5 (6,6 %)

% sind beim Verein wegen des Sports, 60% wegen der Inklusion, 50% wegen sozialen Kontakten



20. Warst du bereit, dich zuséatzlich im Verein zu engagieren?
76 Antworten

® - Ja, z. B. bei Laufwochenenden oder
sonstigen Aktivitaten. Bitte Namen zu
Beginn des Fragebogens, angeben
damti wir dich kontaktieren konnen.

® - Ja, im Hinblick auf das 20-jahrige
Jubilaum 2026. Bitte Namen zu Beginn
des Fragebogens angeben, damit wir
dich kontaktieren kénnen.

@ Nein, aktuell nicht

18,4%

) Blind-Jogging

. Gemeinnutziger Dachverband
. sehbeeintrachtigter und blinder
' Lauferinnen und Laufer

2/3 der Befragten wollen sich nicht zusatzlich far den Verein engagieren




4UCCI] TUTI AGCH VEIrcin/cUunuiniic

* Bei anderen Organisationen/Lauftreffs Werbung machen fur mehr
Guides

* Mehr Trainings

* Mehr Werbung und Fundraising (Flyer auflegen an strategischen
Orten)

* Mehr Social Media und Website modernisieren
* Ausbildungen und Guides auch in der Ostschweiz
* Expandieren (Westschweiz, Tessin)
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!

* Wir bleiben dran!

® Dindoogig

\ Gemeinnitziger Dachverband
. sehbeeintrachtigter und blinder
~ Lauferin

L nen und Laufer
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