
JederKmZählt 
 
Gemeinsam für einen guten Zweck – Unterstützen Sie den Verein Blind-Jogging! 
 
Worum geht es? 
Carlos do Aido, Informatiker bei der Migros Verteilbetrieb AG, hat das Projekt „Meine Augen für dich“ ins Leben 
gerufen, um durch Lauf- und Rad-Events Kilometer für einen guten Zweck zu sammeln. Als leidenschaftlicher 
Langstreckenläufer, Radfahrer und mittlerweile auch aktiver Blindenguide möchte er andere inspirieren, sich dem 
Projekt anzuschliessen und Spenden zu generieren, die Organisationen zugutekommen, die Menschen in 
schwierigen Lebenslagen unterstützen. Im Fokus steht der Verein Blind-Jogging, der sehbeeinträchtigten und 
blinden Menschen regelmässiges Training, die Teilnahme an Volksläufen und durch Workshops eine stärkere 
Inklusion ermöglicht. 
 
So können Sie unterstützen: 

1. Spende pro Kilometer: Spenden Sie einen flexiblen Betrag für jeden zurückgelegten Kilometer. Am Ende des 
Jahres erhalten Sie eine Abrechnung über die gesammelten Kilometer. 

2. Festbetrag spenden: Entscheiden Sie sich für einen festen Betrag, unabhängig von der Kilometeranzahl. 
 
So spenden Sie: 
Per Banküberweisung: 

IBAN: CH37 0900 0000 8998 2483 0 
Vermerk: „JederKmZählt“ 

Online: 
PayPal oder Twint https://blind-jogging.ch/spenden  
(Bitte den Vermerk „JederKmZählt“ angeben) 

Einzahlungsschein nutzen: 
Scannen Sie den QR-Code unten oder verwenden Sie den vorbereiteten Einzahlungsschein. 

 
Warum mitmachen? 
Mit Ihrer Unterstützung fördern Sie die Inklusion und ermöglichen sehbeeinträchtigten Menschen ein aktives 
Leben. Jeder Kilometer zählt – jede Spende hilft! 
 
Kontakt und weitere Informationen: 
Erfahren Sie mehr über den Verein: www.blind-jogging.ch  
Infos über Carlos do Aido und Projekt: carlos.doaido@hispeed.ch  WhatsApp 
Bleiben Sie auf dem Laufenden und unterstützen Sie unser Projekt „Jeder Km Zählt“  
auf Social Media – teilen Sie unsere Aktion 
 
 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! Gemeinsam bewegen wir mehr. 
 Facebook Instagram 


